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දුවෙක් ගිහි නම් ඛුජ්ජුත්තරා ව ෝ නන්දමාතා 

වමන් ද 

දුවෙක් පැවිදි වේ නම් වේමා ව ෝ 

උප්පලෙණ්ණා වමන් ද වීම මැනවි 
එකධීතුසූත්‍රය ඇසුරින් 

(බුද්ධ ජයන්ි ත්‍රිපිටක ග්‍රන්ථ මාලා, සංයුක්ත නිකාය 2 - පිටු අංක 360 - 361) 

එක් කවලක භාග්‍යවතුන් වහන්වස් සැවැත් නුවර වේතවනාරාමවයහි 
වැඩ වසන වස්ක. එහි දී භාග්‍යවතුන් වහන්වස් විසින් භික්ූන් 
වහන්වස්ලා අමතා වමවස් වදාළ වස්ක. 

මහවෙනි, ලාභ, සත්කාර, කීර්ති, ප්‍රශංසා දරුණුය. කටුකය. නපුරුය. 
ඉතා උතුම් වූ නිවන් අවව ෝධය සාක්ෂාත් කිරීම පිණිස අන්තරායකාරී 
වවයි. 

මහවෙනි, සැදැහැි උපාසිකාවක් ප්‍රිය මනාප තම එක ම දුවවග්‍න් 
 ැග්‍ෑපත් ව ඉල්ලන්වන් නම් වමවස් ඉල්ලිය යුතුය. 

“දුවේ, නුඹ ඛුේුත්තරා වහෝ වවළුකණ්ටකියා නන්දමාතා වවේ වවයං”. 

මහවෙනි, ඛුේුත්තරා වහෝ වවළුකණ්ටකියා නන්දමාතා යන වදවදනා 
මාවේ ශ්‍රාවිකා උපාසිකාවකවේ මිම්ම වවයි, ප්‍රමාෙය වවයි.  

“දුවේ, නුඹ ගිහි වග්‍ය අතහැර පැවිදි වේ නම් වේමා වහෝ උප්පලවණ්ො 
වතරණින් වහන්වස්ලා වවේ වවයං” යැයි  ැග්‍ෑපත් ව ඉල්ලිය යුතුය. 

මහවෙනි, වේමා වහෝ උප්පලවණ්ො යන වදවදනා මාවේ ශ්‍රාවිකා 
භික්ුණියකවේ මිම්ම වවයි, ප්‍රමාෙය වවයි. 

“වනාපැමිණි රහත්  ව ඇි, වස්ඛ වූ නුඹ කරා ලාභ, සත්කාර, කීර්ති, 
ප්‍රශංසා වනාපැමිවණ්වා”  

මහවෙනි, වනාපැමිණි රහත්  ව ඇි, ඒ වස්ඛ භික්ුණිය කරා ලාභ, 
සත්කාර, කීර්ති, ප්‍රශංසා පැමිවණ් නම් එය ඇයට අන්තරායකාරී වවයි. 
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මහවෙනි, ලාභ, සත්කාර, කීර්ති, ප්‍රශංසා දරුණුය. කටුකය. නපුරුය. 
ඉතා උතුම් වූ නිවන් අවව ෝධය සාක්ෂාත් කිරීම පිණිස අන්තරායකාරී 
වවයි.  

මහවෙනි, එම නිසා නුඹලා වමවස් ම හික්මිය යුතුය. 

‘උපන් ලාභ, සත්කාර, කීර්ති, ප්‍රශංසා දුරු කරන්වනමු. උපන් ලාභ, 
සත්කාර, කීර්ති, ප්‍රශංසා වලට අපවේ සිත හාත්පසින් මැඩ පැවැත්ීමට 
ඉඩ වනාවදමු’ යැයි වතාප විසින් වමවස් ම හික්මිය යුතුය. 


